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苏医协学〔2021〕67号 

 
 

2021江苏省医师协会营养医师年会 

暨淮安市医学营养减重培训班 

第二轮会议通知                                                                                

各市医师协会、各有关医疗单位： 

由江苏省医师协会主办，江苏省医师协会营养医师专委会、淮

安市第一人民医院共同承办的“2021 江苏省医师协会营养医师年会

暨淮安市医学营养减重班”定于 2021 年 6 月 25 日～27 日在江苏淮

安举办。会议除邀请国内著名专家、教授前来授课外，还将进行临

床营养诊疗技术应用及实践经验交流与分享。欢迎广大从事营养及

相关专业的医师积极参与。现将会议有关事项通知如下： 

一、会议内容：临床疾病营养诊疗新进展；五种医学减重膳食

模式的临床实践、肥胖的医学营养诊疗与实操等。 

二、会议形式：专题讲座、操作培训、病例分享等。 

三、参会对象：临床医务人员、营养（医）师和营养相关专业

人员。 

四、学分须知：省级继续教育Ⅰ类学分 4 分，请参会代表在会
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议现场扫描学分签到和撤离二维码领取学分。不在规定时间内扫描

二维码无效，不在会议现场扫码无效，代表须完成签到及撤离两次

扫码，缺一不可。 

五、会议时间：6 月 25 日 13:30～18:00 报到，6 月 26 日全天

会议，6 月 27 日上午淮安市第一人民医院临床营养科参观交流，6

月 27 日下午撤离。 

六、会议须知：参会代表每人交注册费（培训费）500 元；住

宿统一安排，费用自理（按会议包租天数收费，需要住宿人员请于

6 月 20 日前向会务组预订，以免会议当天房间紧缺，无法办理入

住），发票亦请于会议结束后向酒店索取，所有费用回单位按规定

报销。 

七、会议地点：淮安城市名人酒店（地址:淮安市淮阴区黄河东

路 1 号）。 
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到达方式： 

【高铁到达】 

1、快 3 线：淮安东站——到达层出口前行 10 米，下楼梯至公

交上客区——快 3 线高铁东站（起始站）——市一院东门（第 6

站）下，即到城市名人酒店。大约 40 分钟。 

2、打车：淮安东站——到达层出口前行 10 米，下楼梯至出租

车上客区——出租车——城市名人酒店。大约 30 分钟。 

【淮安火车站/淮安汽车北站到达】 

1 路公交车淮安火车站（起始站）——市一院东门（第 6 站）

下即到城市名人酒店 

【淮安汽车南站到达】 

1 路公交车汽车南站（起始站）——市一院东门（第 19 站）下

即到城市名人酒店 

八、会议注册 

（一）关注“江苏省医师协会”微信公众号； 

（二）进入菜单列表→协会职能→会议名称→会议报名，进行

报名。请扫描以下二维码： 
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九、会议联系人 

江苏省医师协会：    高世祺，联系方式：19941647927； 

淮安市第一人民医院：沈  旸，联系方式：13813342470。 

 

 

江苏省医师协会学术会务部 

2021 年 6 月 1 日 
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会议日程表 

6 月 25 日日程 

1、14：00--18：00，城市名人酒店大堂办理报到手续； 

2、淮安市医学减重培训班，具体地点：淮安市一院门诊 1 楼—转 1 号楼地

下 1 层，市一院第二会议室。 

时间 内容 讲者 

14：00—14：45 医学营养减重指南新进展 郑锦峰教授 

14：45—15：15 医学减重的药物新进展 毛莉主任医师 

15：15—15：45 乳腺癌患者的体重控制 王淑安副主任医师 

16：00--16：30 常见医学营养减重模式与点评 董秀勋主治医师 

16：30--17：00 减重门诊的咨询实务与技巧 沈旸副主任医师 

17：00—17：30 减重病例实操与分享 王旸主治医师 

 

3、淮安市城市名人酒店—黄河厅（2 楼） 

时间 内容 主持 

19：00—20：30 江苏省医师协会营养医师专业委员会换届会议 马向华教授 

 

6 月 26 日日程 

淮安市城市名人酒店—百合厅（3 楼） 

时间 内容 讲者 

8：30-8：45 开幕式  

8：45-9：30 还营养为一线治疗 石汉平教授 

9：30-10：15 个性化营养干预的临床需求和挑战 曹伟新教授 

茶歇 

10：25-11：15 营养诊疗在临床实践中的应用 张勇胜教授 

11：15-12：00 妊娠期糖尿病医学营养治疗 夏礼斌教授 
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自助午餐（凭餐券至 25楼旋转餐厅） 

13：30-14：00 营养大家谈 与会代表 

14：00-14：40 烹饪加工对食物营养价值的影响 彭景教授 

14：40-15：20 2 型糖尿病的医学营养疗法 马向华教授 

茶歇 

15：30-16：10 肿瘤病人的营养状况调查与免疫

营养治疗 

吴允孚教授 

16：10-16：50 脑卒中的医学营养治疗 华飞教授 

16：50-17：30 间歇性断食对代谢性疾病的疗效 俞伟男教授 

闭幕式 

 

 


