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苏医协学〔2026〕9号

早产儿诊疗系列学术活动之

早产儿围手术期营养管理研讨会通知

各市医师协会、各有关单位：

早产儿由于各器官系统发育不成熟，常常合并外科疾病

（如坏死性小肠结肠炎、先天性消化道畸形等）需进行手术

治疗。围手术期的营养管理是决定患儿预后、降低并发症发

生率及促进术后康复的关键环节，也是新生儿科、小儿外科

及临床营养科医师面临的重大挑战。

为进一步规范早产儿围手术期的营养评估与支持策略，

促进多学科协作（MDT），提高危重新生儿的救治成功率，由

江苏省医师协会、江苏省医师协会新生儿科医师分会主办，

南京医科大学附属妇产医院（南京市妇幼保健院）协办的

“早产儿围手术期营养管理研讨会”将于 2026 年 3 月 28

日在南京举办。本次会议将邀请国内新生儿科、小儿外科及

临床营养领域的知名专家进行专题授课，深入探讨热点难点

问题。现将活动有关事宜通知如下：

江 苏 省 医 师 协 会
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一、时间：2026年3月27日下午16:00-20:00报到，28日

全天学术交流，活动结束后撤离。

二、地点：南京中山精品酒店四楼逸仙厅（地址：江苏

省南京市建邺区楠溪江东街97号）。

三、参加人员：各级医疗机构新生儿科、儿科、小儿外

科、临床营养科的医护人员，从事早产儿营养支持相关研究

的科研人员及研究生。

四、注册缴费事宜

本次活动免收注册费，食宿统一安排。

五、联系人

江苏省医师协会： 仇静婷 025-86670069

南京市妇幼保健院：王 迪 18851136592

程 佳 13851771396

附件：早产儿围手术期营养管理研讨会日程表

江苏省医师协会学术会务部

江苏省医师协会新生儿科医师分会

2026年2月28日
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附件：

早产儿围手术期营养管理研讨会日程表

时间 内容

09:30-10:00 先天性膈疝围手术期处理策略

10:00-10:30 新生儿黄疸和胆汁酸异常的遗传学机制及早期干预

10:30-11:00 早产儿围手术期肠外营养支持

11:00-11:30 Treg细胞调控对NEC发生发展机制的影响

11:30-12:00 圆桌讨论

12:00-14:00 午休

14:00-14:30 胆道闭锁术后患儿的肠内外营养

14:30-15:00
从围产到远期：母胎免疫激活如何编程NEC的发生与神

经发育损伤

15:00-15:30 专题会

15:30-16:00 早产儿肠造瘘术后肠内营养重启与肠道康复

16:00-16:10 闭幕


