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苏医协毕〔2025〕 10 号

2025 年江苏省住院医师规范化培训

小儿外科住院医师缝合技能比赛的通知

各住院医师规范化培训基地：

为进一步提升江苏省小儿外科专业基地住培医师的临床技能

水平，规范小儿外科临床技能教学，提高小儿外科住培质量，定

于2025年9月5日举办江苏省住院医师规范化培训小儿外科住院医

师缝合技能比赛。本次比赛由江苏省医师协会小儿外科医师分会，

南京医科大学附属儿童医院主办，诚挚邀请全省住院医师规范化

培训基地小儿外科专业住培医师参加，携手打造“以赛促学，以

赛促练，以技会友，共同成长”的交流平台。现将本次比赛有关

事项通知如下：

一、参赛对象

小儿外科专业住院医师 2023-2024 级学员，包含住院医师规

范化培训的专业学位研究生。

二、各培训基地参加人数要求

住培学员数量超过 20 人的单位，参赛人数不超过 4 人，住

培学员数量不超过 20 人的单位，参赛人数不超过 2 人，非住培
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基地的住院医师，参赛人数 1 人。 由各小儿外科国家住院医师规

范化培训基地选拔，扫二维码填写报名，截止日期：8 月 20 日。

三、比赛项目

切开缝合（5-0 圆针，鸡皮）

肠吻合（5-0 圆针，猪小肠）

腹腔镜缝合（3-0 圆针，腔镜模型，缝合打结 ×2 次）

四、其他

评分细则：见附件一

比赛场地：南京医科大学附属儿童医院河西院区临床技能培

训中心。

比赛赛程：另行通知

五、联系人

南京医科大学附属儿童医院 倪 磊：13815885135；

南京医科大学附属儿童医院 时 珺：18094217595。

附件1：缝合比赛评分规则

江苏省医师协会毕业后医学教育部

2025年7月11日
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附件1：

缝合比赛评分规则

项目一：切开缝合（切开皮肤 5cm，间断缝合）

（使用缝线：5-0 prolene）

评估项目 满分 得分

完成时间（4min以内为20分，4min-4min30s为18分，4min30s-5min

为 16分， 5min未完成为14分）

20

切开组织运刀是否正确 10

间距大小是否合适（3-5mm）、间距是否均匀 10

松紧度 10

对合整齐（边缘有无内翻或扭曲） 10

操作熟练度 10

总分 70

项目二：肠肠吻合：（要求肠吻合的半圈连续缝合，半圈间断缝合）

（使用缝线：5-0 PDP148H）

评估项目 满分 得分

完成时间（8min 以内为 20分，8min-9min 为 18 分， 9min-10min

为 16分， 10min未完成为14分）

20

针间距大小是否合适（3-5mm） 10

缝合的两侧边距是否相等 10

是否存在反复进针、重复操作 10

持针器持针部位、运用持针器方式是否正确 10

打的是方结/每次打结至少 3 个单结 10

剪线后线尾长度合适 10

操作未损伤组织、缝合后灌水无漏 10

操作流畅性、整体熟练度 10

总分 100
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项目三：腹腔镜操作

（使用缝线：3/0 VCP311）

比赛规则：

每位选手进行一个模块操作比赛，即腹腔镜缝合打结

缝合打结：在硅胶制作的伤口模块上间断缝合三针，每针打两个方结， 计算时间，按照

完成先后顺序评分。

评估项目 满分 得分

完成时间（6min 以内为 20 分，6min-6min30s 为 18 分，

6min30s-7min为 16分， 7min未完成为14分）

20

针间距大小是否合适（3-5mm） 10

缝合的两侧边距是否相等 10

是否存在反复进针、重复操作 10

持针器持针部位、运用持针器方式是否正确 10

剪线后线尾长度合适 10

操作流畅性、整体熟练度 10

总分 80


